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Carga horaria

3308 Cuidados basicos de saide
25 horas

(O JETA QLI * Prestar os primeiros socorros e os cuidados basicos de saude .
Conteudos

+  Formas de actuacdo em situagdes de emergéncia

- Técnicas basicas de emergéncia

+  Caixa de primeiros socorros

- Técnicas de actuacdo e orientagdo em situacdes de risco (incéndios, inundagdes, sismos,...)



