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5293 Turismo de saide & bam-estar

* Reconhecer a importancia da vertente lazer no turismo.

(o] 0PI - (dentificar as principais estdncias iermais nas suas diversas valéncias.

+ |dentificar as tendéncias do turismo de salde & bem-estar.

Conteldos

Az diferentes modalidades de turismo de salde e bem-estar

As componentes do produto turismo de salde & bem-estar

O turismo de saude e bem-estar em Portugal

Termalismo de bem-estar - complexo SPA Termal

A utilizacao turistica das termas numa optica de recuperacio fisica e de rejuvenescimento
ldentificagdo e caracterizacio das principais estancias termais portuguesas
A procura do turismo de salde e bem-estar

- O perfil do consumidar

- Estudo das motivagtes do consumidor de turismo de salde & bem-estar
- Processo de decisdo de compra

O turismo de sadde e bem-estar em mercados internacionais

Carga horaria

* |dentificar o conceito e as diferentes modalidades de turismo de saude e bem-estar.

. |dentificar & descrever o perfil do consumidor de turismo de saude e bem-estar.



